


Информация

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ:
Radisson Blu Olympiyskiy Hotel, Moscow 
Москва, ул. Самарская, 1

РЕГИСТРАЦИЯ:
Все участники симпозиума обязаны 
зарегистрироваться и получить 
именной бейдж для посещения 
симпозиума, выставки, зоны обедов 
и кофе-брейков. 

ЧАСЫ РАБОТЫ  
РЕГИСТРАЦИОННОЙ СТОЙКИ:
7 декабря 9:00 – 19:00
8 декабря 9:00 – 18:30
За сохранность бейджа отвечает 
сам участник
За утерю бейджа штраф – 10 000 рублей

ВИДЕО- И ФОТОСЪЕМКА:
Видеосъемка строго запрещена  
во время всех сессий научной 
программы.  
Разрешается фотосъемка  
без использования вспышки. 

ЯЗЫК:
Официальный язык симпозиума – 
русский

РЕГИСТРАЦИОННЫЙ ВЗНОС 
ВКЛЮЧАЕТ:
– участие в научной программе 
– питание в период работы симпозиума 
– посещение выставки

СТОИМОСТЬ УЧАСТИЯ:
До 01.04.2024 – 30 000 рублей 
До 02.09.2024 – 35 000 рублей 
До 04.11.2024 – 40 000 рублей 
До 01.12.2024 – 45 000 рублей
С 02.12.2024 – 50 000 рублей
Специальная стоимость участия  
для членов ЕАЭС  
(подробности в оргкомитете симпозиума).

ОТКАЗ, ИЗМЕНЕНИЕ УСЛОВИЙ УЧАСТИЯ:
Сообщения об отказе от участия  
принимаются по электронной почте.
При отказе от участия до 7 ноября 2024  
стоимость возвращается полностью.
При отказе после 7 ноября 2024  
стоимость не возвращается.

ОРГКОМИТЕТ СИМПОЗИУМА:
Россия: +7 (968) 830 00 30 
kurs@quintessence.ru
Казахстан: +7 (727) 364 75 85 
mariya@dental-azbuka.ru

ПРОЖИВАНИЕ:
Radisson Blu Olympiyskiy Hotel, Moscow 
Москва, ул. Самарская, 1
Для участников симпозиума размещение 
в отеле по специальной цене



Расписание

7 ДЕКАБРЯ

8 ДЕКАБРЯ

09:00 – 09:45	 Регистрация
09:45 – 09:50	 Приветствие
			�   Александр Островский, генеральный директор Издательства 

«Квинтэссенция», почетный профессор стоматологического 
факультета Московской Медицинской Академии им. И.М. Сеченова

09:50 – 10:00	 Вступительное слово
			   Гаджи Дажаев, президент симпозиума
10:00 – 11:30	 Ислам Шиков
			   Анатомические и функциональные аспекты препарирования зубов
11:30 – 12:00	 Перерыв 
	         	 Докладчик Дискуссионного клуба
12:00 – 13:30	 Карэн Чавушьян
			�   Эргономика в стоматологии: практические советы и рекомендации 

по организации пространства стоматологической клиники и кабинета
13:30 – 14:30	 Обед 
	         	 Докладчик Дискуссионного клуба
14:30 – 16:00	 Павел Пола
			�   Оптимизация скорости препарирования зубов 

Практические рекомендации
16:00 – 16:30	 Перерыв
16:30 – 18:00	 Багир Мехтиев
			   Прогнозируемое создание качественных керамических реставраций
18:00 – 18:30 	 Обсуждение

10:00 – 11:30	 Кирилл Шматков
			   Что нужно зубному технику от стоматолога-ортопеда?
11:30 – 12:00	 Перерыв 
	         	 Докладчик Дискуссионного клуба
12:00 – 13:30	 Александр Миловидов
			�   Ключевые аспекты эндодонтического лечения до и после 

протезирования зубов: от эндо к коронке и от коронки к эндо
13:30 – 14:30	 Обед
14:30 – 16:00	 Артем Олексик/Александр Звягин
			�   Рациональный подход к препарированию зубов:  

технические и клинические критерии качества
16:00 – 16:30	 Перерыв
16:30 – 18:00	 Артем Олексик/Александр Звягин
			�   Рациональный подход к препарированию зубов:  

технические и клинические критерии качества
18:00 – 18:30	 Обсуждение



Главный врач Shikov clinic (Краснодар)  
Член Евразийской ассоциации эстетической стоматологии

АНАТОМИЧЕСКИЕ И ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ 
АСПЕКТЫ ПРЕПАРИРОВАНИЯ ЗУБОВ 
Правильное иссечение твердых тканей зуба 
предполагает глубокое понимание взаимосвязи 
между его анатомическими особенностями 
и функциональными требованиями. Клиницист 
должен хорошо знать анатомические ориентиры 
зуба и учитывать их в процессе препарирования, 
чтобы, с одной стороны, максимально 
сохранить здоровые твердые ткани зубов, 
а с другой – обеспечить оптимальные 
условия для изготовления 
качественной реставрации.

Ислам Шиков



СИМПОЗИУМ 
КВИНТЭССЕНЦИИ

Главный врач, руководитель клиники и учебного центра Да Винчи (Ставрополь)
Специалист в области функциональной и эстетической реабилитации 
керамическими реставрациями

ЭРГОНОМИКА В СТОМАТОЛОГИИ: 
ПРАКТИЧЕСКИЕ СОВЕТЫ 
И РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ 
ПРОСТРАНСТВА СТОМАТОЛОГИЧЕСКОЙ 
КЛИНИКИ И КАБИНЕТА
Успех оказания стоматологической помощи, 
в том числе с точки зрения обеспечения 
комфорта как пациентов, так и персонала, зависит 
от организации рабочего пространства. 
В докладе обсуждаются следующие аспекты:
1. �Макроэргономика – особенности 

местоположения и конструкции помещения
2. �Миниэргономика – особенности разных 

кабинетов с точки зрения доктора, 
ассистента, пациента

3. �Микроэргономика – создание 
оптимальных условий для оказания 
качественной стоматологической 
помощи

Карэн Чавушьян



Стоматолог-ортопед 
Окончил Рязанский Государственный медицинский 
университет им. академика И.П. Павлова  
Главный врач клиники «Стоматология Павла Пола» 
(Санкт-Петербург)

ОПТИМИЗАЦИЯ СКОРОСТИ 
ПРЕПАРИРОВАНИЯ ЗУБОВ. 
ПРАКТИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ
В ходе доклада на примере конкретных 
клинических случаев продемонстрированы 
приемы, позволяющие оптимизировать время 
клинического приема. Подробно обсуждаются 
рациональное препарирование зубов 
под разные виды реставраций, 
получение аналоговых 
и цифровых оттисков, 
а также фиксация 
непрямых реставраций.

Павел Пола



СИМПОЗИУМ 
КВИНТЭССЕНЦИИ

Главный врач и директор авторской клиники  
«Центр эстетической и функциональной стоматологии доктора 
Мехтиева» (Казань)

ПРОГНОЗИРУЕМОЕ СОЗДАНИЕ  
КАЧЕСТВЕННЫХ КЕРАМИЧЕСКИХ 
РЕСТАВРАЦИЙ
Современные пациенты предъявляют высокие 
эстетические и функциональные требования 
к керамическим реставрациям. Достижение 
оптимального результата часто сопряжено со многими 
трудностями, причем коллеги нередко вынуждены 
прибегать к переделкам, что не только затратно, 
но и снижает степень доверия пациента к стоматологу. 
В докладе будут проанализированы этапы, 
необходимые для прогнозируемого создания 
качественных реставраций:
- подробный фотопротокол
- тщательное планирование
- �определение положения нижней 

челюсти (центральное соотношение, 
терапевтическое положение, 
«конструктивный» прикус) 

- восковое моделирование (Wax-up)
- �инъекционный метод создания 

пробных композитных реставраций 
(Mock-up)

- �требования к препарированию зубов 
под цельнокерамические реставрации 

- �препарирование через пробные 
реставрации

- �ретракция краевой десны и получение 
оттисков 

- �адгезивная фиксация керамических 
реставраций 

Багир Мехтиев



Зубной техник, владелец зуботехнической лаборатории (Москва) 
Член Евразийской ассоциации эстетической стоматологии

ЧТО НУЖНО ЗУБНОМУ ТЕХНИКУ 
ОТ СТОМАТОЛОГА-ОРТОПЕДА?
Клинические требования к созданию 
качественной реставрации: 
- планирование тотального протезирования 
- �эстетика, функция, морфология как одно 

целое 
- �баланс между цифровыми и аналоговыми 

инструментами
- разбор клинических случаев

Кирилл Шматков



СИМПОЗИУМ 
КВИНТЭССЕНЦИИ

Врач высшей категории, стоматолог-терапевт (Иркутск) 
В 2001 г. окончил стоматологический факультет 
Иркутского государственного медицинского университета

КЛЮЧЕВЫЕ АСПЕКТЫ  
ЭНДОДОНТИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ 
ДО И ПОСЛЕ ПРОТЕЗИРОВАНИЯ ЗУБОВ:  
ОТ ЭНДО К КОРОНКЕ  
И ОТ КОРОНКИ К ЭНДО
Многие коллеги ежедневно сталкиваются с проблемой 
протезирования зубов после эндодонтического 
лечения. Прогноз такого зуба в значительной степени 
зависит не только от качества препарирования, 
но и от обработки и обтурации корневых каналов. 
Специалисты часто необоснованно связывают 
проблемы в области депульпированных 
зубов с эндодонтическим лечением, 
что приводит к неоправданному удалению 
зубов. 
В докладе обсуждаются:
- �распространенные ошибки 

восстановления зубов после 
эндодонтического лечения

- �прогноз зуба, восстановленного 
после эндодонтического лечения

- �выбор метода восстановления зуба 
после эндодонтического лечения

- �искусственная коронка – 
препятствие или помощник 
эндодонтиста?

Александр Миловидов 



Александр Звягин – зубной техник (Липецк) 
Артем Олексик – стоматолог-ортопед (Москва)

РАЦИОНАЛЬНЫЙ ПОДХОД 
К ПРЕПАРИРОВАНИЮ 
ЗУБОВ:  
ТЕХНИЧЕСКИЕ 
И КЛИНИЧЕСКИЕ 
КРИТЕРИИ КАЧЕСТВА
В докладе подробно 
обсуждаются критерии качества 
непрямых реставраций, а также 
непосредственная связь 
качества реставрации с качеством 
препарирования зубов. 
Проанализированы наиболее 
распространенные ошибки 
препарирования и их 
значение для зубного 
техника. Предлагаются 
способы устранения 
возможных 
проблем и выбор 
оптимальных 
инструментов 
и методов.

Александр Звягин и Артем Олексик



1. ЧТО ИСКАТЬ
Диагностика изнашивания зубов

2. С ЧЕГО НАЧАТЬ
Первая консультация: убедительная и эффективная

3. ЧТО ДЕЛАТЬ
Функциональная и эстетическая стабилизация

4. КАК ПЛАНИРОВАТЬ
Цифровой 3-этапный протокол

5. ЧТО ДАЛЬШЕ
Завершение тотальной стоматологической 
реабилитации



iMag TTL FILS

Полностью интегрированная 

система освещения

Соцсети:

@dentalazbuka_uzb

Узбекистан:

+998 (95) 554-9475

Киргизия:

+7 (777) 813-8302

www.maximum.su


